ALIMENTATION ET SPORT : VENEZ PRENDRE SOIN DE VOUS!

GRATUIT
Ouvertatous!

PARTICIPATION GRATUITE SUR INSCRIPTION

REJOIGNEZ-NOUS POUR UN MOMENT DE CONVIVIALITE!

e Ateliers ludiques et pédagogiques sur la
nutrition, encadreés par une diététicienne de
l'association MIAM

e Activités sportives encadrees par des
enseignants d’'Activités Physiques Adaptées
de la MPT Léo Lagrange

e Ateliers de cuisine et de préevention santée

Contact:

accueil@leolagrange-pau.fr
05.59.06.67.00
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